
                              

INSPECTORATUL DE POLIŢIE JUDEŢEAN BRAŞOV 

BIROUL ANALIZA ŞI PREVENIREA CRIMINALITĂŢII 

 

           SUPER-EROUL SIGUR 2.0 
 

 Inspectoratul de Poliție Județean Brașov dă startul activităților preventive 

din cadrul Campaniei Naționale „Supereroul sigur – Misiunea: Alegeri bune!”, 

adaptate celor mai noi provocări din viața copiilor și adolescenților. 

În perioada 2-4 septembrie, polițiștii brașoveni sunt prezenți în mijlocul 

comunității, cu sfaturi preventive și ateliere  dinamice și interactive, unde cei mici 

învață prin joc cum să ia decizii sigure atât pe stradă,  la școală, cât și pe internet. 

Pentru efortul și implicarea lor, cei mici  sunt premiați cu materiale informative si 

rechizite pentru noul an școlar.  

         Întrucât mecanismele de victimizare ale copiilor s-au mutat tot mai mult în 

mediul digital, iar riscurile din viața reală necesită strategii actuale de comunicare,  

Poliția Brașov recomandă părinților să țină cont de următoarele  sfaturi 

preventive pentru a evita victimizarea: 

 Traseul sigur către și dinspre școală: Dacă cel mic merge singur la școală, 

stabiliți regula de a nu folosi căștile audio și de a nu privi în ecranul 

telefonului în timp ce traversează sau merge pe trotuar, acestea îi pot 

distrage atenția și îl pot supune riscului de a deveni victima unui incident 

rutier. 

 Atenție la pozele postate pe rețelele sociale (Protecția locației): Evitați să 

publicați imagini cu copilul în care se văd clar sigla școlii, numărul clasei 

sau locul exact unde se află în acel moment. Astfel de detalii oferite public 

pot fi folosite de persoane rău-intensionate pentru a afla programul și traseul 

zilnic al copilului. 

 Creați un Cuvânt Cheie / Parolă secretă de familie: În vremuri în care 

vocea sau imaginile pot fi ușor falsificate pe internet, stabiliți împreună cu 

copilul un cuvânt secret doar al vostru. Învățați-l că, dacă primește un apel 

sau un mesaj neașteptat prin care i se cere ajutorul sau i se spune că un 

părinte a pățit ceva, trebuie să ceară mai întâi acel cuvânt de siguranță. 

 Depistați devreme Cyberbullying-ul: Hărțuirea online continuă și după orele 

de școală. Urmăriți semne discrete precum anxietatea la primirea 

notificărilor, retragerea din activitățile sociale sau evitarea bruscă a 

telefonului. Încurajați-l să raporteze și să facă printscreen (capturi de ecran), 

în loc să șteargă dovezile. 

 

 

 

 



 

 

 Comportament defensiv în caz de Grooming/Relaționare cu persoane 

străine: Reamintiți-le că un „prieten” din jocuri sau de pe rețelele sociale 

rămâne un străin în lumea reală. Învățați-i că adulții de încredere nu cer 

niciodată ajutor sau secrete de la copii. 

 Dialog deschis, fără teama de sancțiuni: Dacă copilul greșește online sau 

offline, reacția părinților nu trebuie să fie o pedeapsă drastică, ci sprijinul, 

explicațiile și îndrumarea. Altfel, copilul nu va ascunde viitoarele situații de 

pericol de teama pedepselor  și consecințelor. 

 

Poliția Brașov reamintește că, în orice situație de pericol sau suspiciune de 

abuz, părinții și copiii pot apela numărul unic de urgență 112 sau linia telefonică 

dedicată copiilor 119. 

 

                       Siguranța copiilor începe cu educație și prevenire! 

  


