INSPECTORATUL DE POLITIE JUDETEAN BRASOV
BIROUL ANALIZA SI PREVENIREA CRIMINALITATII

SUPER-EROUL SIGUR 2.0

Inspectoratul de Politie Judetean Brasov da startul activitatilor preventive
din cadrul Campaniei Nationale ,,Supereroul sigur — Misiunea: Alegeri bune!”,
adaptate celor mai noi provocari din viata copiilor si adolescentilor.

Tn perioada 2-4 septembrie, politistii brasoveni sunt prezenti in mijlocul
comunitatii, cu sfaturi preventive si ateliere dinamice si interactive, unde cei mici
invata prin joc cum sa ia decizii sigure atat pe stradd, la scoala, cat si pe internet.
Pentru efortul si implicarea lor, cei mici sunt premiati cu materiale informative si
rechizite pentru noul an scolar.

Tntrucat mecanismele de victimizare ale copiilor s-au mutat tot mai mult in
mediul digital, iar riscurile din viata reald necesita strategii actuale de comunicare,
Politia Brasov recomanda parintilor sa tina cont de urmdtoarele  sfaturi
preventive pentru a evita victimizarea:

v Traseul sigur catre si dinspre scoald: Daca cel mic merge singur la scoala,
stabiliti regula de a nu folosi castile audio si de a nu privi in ecranul
telefonului in timp ce traverseazd sau merge pe trotuar, acestea ii pot
distrage atentia si il pot supune riscului de a deveni victima unui incident
rutier.

v’ Atentie la pozele postate pe retelele sociale (Protectia locatiei): Evitati sa
publicati imagini cu copilul in care se vad clar sigla scolii, numarul clasei
sau locul exact unde se afla in acel moment. Astfel de detalii oferite public
pot fi folosite de persoane rau-intensionate pentru a afla programul si traseul
zilnic al copilului.

v Creati un Cuvant Cheie / Paroli secreti de familie: Tn vremuri in care
vocea sau imaginile pot fi usor falsificate pe internet, stabiliti impreuna cu
copilul un cuvant secret doar al vostru. Invatati-1 cd, daci primeste un apel
sau un mesaj neasteptat prin care 1 se cere ajutorul sau i1 se spune ca un
parinte a patit ceva, trebuie sa ceara mai intai acel cuvant de siguranta.

v Depistati devreme Cyberbullying-ul: Hartuirea online continua si dupa orele
de scoald. Urmariti semne discrete precum anxietatea la primirea
notificarilor, retragerea din activitatile sociale sau evitarea brusca a
telefonului. Incurajati-1 sa raporteze si si faca printscreen (capturi de ecran),
in loc sa steargd dovezile.



v Comportament defensiv Tn caz de Grooming/Relationare cu persoane
strdaine: Reamintiti-le ca un ,,prieten” din jocuri sau de pe retelele sociale
ramane un strdin in lumea reald. Invatati-i cd adultii de incredere nu cer
niciodata ajutor sau secrete de la copii.

v' Dialog deschis, fird teama de sanctiuni: Daci copilul greseste online sau
offline, reactia parintilor nu trebuie sa fie o pedeapsa drastica, ci sprijinul,
explicatiile si indrumarea. Altfel, copilul nu va ascunde viitoarele situatii de
pericol de teama pedepselor si consecintelor.

Politia Brasov reaminteste ca, in orice situatie de pericol sau suspiciune de
abuz, parintii si copiii pot apela numarul unic de urgenta 112 sau linia telefonica

dedicata copiilor 119.

Siguranta copiilor incepe cu educatie si prevenire!
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